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Las nuevas perspectivas del
aprendizaje lingliistico
Graciela M. Ricci

De aqueilo de (o gue no se puade hablas es mejor callar.
L. Wittgenstein

1. Pro!egomenos a una convergencla
en la investlgacion mterdlscaplmana

Esta ponencia se propont ¢omo una veflexién panordmica sobre el proceso
de aprendizaje de una lengua exeranjera en relacién con el grupo de discipli-
nas que hoy atraen mayormente la atencidn por la cantidad de descubrimienros
realizados en los Gltimos tiempos; disciplinas que se mcluycn sintéticamente
bajo Ia etiquera lingiifstica de ciencias neurocognitivas. Me voy a referir a
ellas en la primera parte del trabajo, para luego ponerlas en relacién con el
campo del aprendizaje linglifstico, en la segunda parte.

Parto con ua comentario polémico que e lingiiista Noam Chomsky hize
en cierta ocasién a john Horgan, periodista especializado en cuestiones cien-
tificas, protestando contra el hecho irracional de que {a gente siguiera discu-
tiendo de algo que ya la ciencia sabe que no existe, esto s, de la relacidn
Imente-cuerpo. l-lorgan, en su libro La mente inuviolata, transcribe los comen-
tarios hechos por Chomsky:

No existe nada que pueda asemejarse al problema menze-cuerpo... Para que
exista un problema mente-cuerpe, deberia haber alguna caracierizacidn del



Cresge, pers L siltiee secign de cneraa b side elironada por Newtop, 5
Qreie Npwctonr oy constderdds ef Drogenir de by vesian wmecentedita, coe ol
descichrimivnte de Li tearia de fa gravedad y de su comecnencia, la accidn o
distancia, on vealidad I eliminado lo vision mecaniciva Jries su tearia
mmestra gwe ol mande ne estd coustiturda por objoros mareriales que se inflie
yett reciprocamente & rraeds del contarto direcro, sino de propiedades
inprteriales, entre ellas b gravedud. ol cleciromagnetivmo y of problema de b
coneiencia? {la rraduceién al espuiiol es mia)

Cito ete comentario porgue lo Gie dlimamenie tiene muy ocupados a 1o-
dos los newrocientiticos y cognitiviseas, mids alld del comentario de Chomsky y
s alld también de las vonocidas palabras del epigrafe de Witgenstein, es pre-
cisamente ¢l problema hasea hoy sin salucién de tratar de descubrir qué es la
conciencia y qué es lo que conecta el cerebro 2 la mente (o que se Hama, en
campa ciendlico., ¢l binding prablem). En 1993 ¢l fisico y Premic Nobel, Brian
Joseplison, conogido actualmente por lo que se denomina “efecto Josephson”,
en una cacer 2 la revista ciendlica Maewre, sugiere que la mecinica qudntics
deberia ampliarse para poder tratar también lo que actualmente no admice, es
decir, ¢l lenguaje del proceso y de la intencién porque, con palabras del Pre-
mio Nobel, “la ciencia no ha sabido Focalizarse de modo pertinenre para wacac
de dilucidar de qué mado ks parees (ded universo} constituyen la totalidad™ (la
trad. esp, e mila), Estas palabras muestran la gran afinidad que sentia Josephson
por ¢l fisico David Bohin y por sus teorias holisticas sobre la dinidiica del uni-
verso, pero muesiran, ademds, fa direccién hacia la que se dirigen actualmente
las reorias del aprendizaje en general, y las lingiiisticas en pacticular, influidas
por los aportes interdisciplinarios de las ciencias neurocognitivas,

Dichas ciencias han despertado en los dltimos afios un inreréds inusitado;
lo demuestra ¢l hechio de quc los miembros de la Sociery for Neuroscience,
con sede en Washingron, han aumentado de 500 en 1970, afio de {4 funda-
cién de la sociedad, a 25000 en 1998. En esa fecha, lanzando el nueve perié-
dico Narure Neuroscience, la revista Nacure declaed que las neurociencias:

..s0n una de las dreas de la hinlagia mds vigorasas y las que paceen mayor ox-

pansion. La comprension del ceretre no e sodo uno de los grandes desafios de

AuCSITA Epoca, SiR0 quc encicrra también implicaciones importantes para la so-

ciedud: desde los fundamentos de ln memaria y dé las causas del marbo de

Algheimer hasta ol origen de las emociones. de la personalidad ¢ incluse de la

misma concieneia.” (la traduccidn al espaiiol es mia)

Creo gue podriamos afiemar que, despuds del cambio de paradigma (segiin
ta perspecriva de Thomas Kuhin} provocado en dimbiro cientifico por la fisica

quiniica, cambio que ha dado fugar @ da expansidn y validacion de las teorizs
sistémicas, con la imporancia worgada af observador come constructor de
realidad observada, ol pedyime cambio de paradigma rendrd hugar en la woria
de la mente, si sc lograra legar realmente a un trabajo de convergencia
interdisciplinaria entre las clencias neurocognirivas y lingiilsticas, v la psico-
logia. No es ficil, porque a pesar del comentario de Chemsky, y a pesar de
las teorfas relarivamente recientes del campe unificade, la teoria del caos, las
teorias sobre la pluridimensionalidad del universo, en campo académico se
siguen utilizando conceptas secoriales y, con excepcién de algunos néurdlo-
gos @ ba Oliver Sacks. no lay un real interds de las neurociencias por urilizar
los descubrimicntos interdisciplinacios v la inzersubjetividad para penetrar en
la interioridad del ser humano como totalidad. Creo que la misma proble-
mitica se presenta en ¢l panorama de las reorias del aprendizaje, hay una gran
distancia entre la teoria y su aplicacién prictica a diferentes niveles, Precisa-
mente Oliver Sacks, en su libre Un anrropsloge en Marte, escribe:

Las realidades dr los pacientes, e modo en los cuales ellos —y sus cevebro— cons-
truyern sus propios mundos, na pucden ser comprendidos plenamente limitindose
a li siriple observacidn del comportamicnte detde el exterior. Ademds del aborda-
Je ebjetiva del cientifice, del naturalisea, es necesurio también un abordaje
intersubjerivo pusando, como escribe Foucault, “al interior de la conciencia en-

ferma, [tratando] de ver el wmundo paroldgivo con los mismas ofos del paciente”

(ia traduccidn a espadol es min)

Se podsia agregar que ef mismo fendmeno s¢ da con ¢l estudiante, en la
dimensién del universo escolar.

1.1. La cuestidn del binding problem

En 1990 la Society for Neuroscience convencié al Congrese de los Estados
Unidos a declarar los afios 90 Ta década del cerebro. El objetivo era celebrar fos
resufiados logrados en este campo v, al mismo dempo, reforzar los estudios
dirigidos a una mejor comprensidn de los problemas mentales. Los resultados
mids importantes que surgen de este perfodo son que ¢l cerebro presenta dreas
especializadas en ¢l desarrollo de funciones diferentes. En realidad no es que
estor sea una novedad al 100% parque, coma bien comenta Morgan, ya dos
siglos atrds Franz, Gall habla sostenido la misma cosa invenrando [a frenologia,
pero las ciencias todavia no estaban actualizadas y equipadas instrumentalmente
como para aceptar su descubrimiento. Li cuestion es que en los ahos cincuen-
ta del siglo pasado rodavia no se habia llegado a ki difexenciacion funcional,
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recuerdos se aodmacenaban o wdo t’:i (.i”:l'f.‘i)l’(). Las ww

lencias posieriores
demostearon b esisrencia de diterzotes 1ipos de memoria, cadi i conegads
a distinns reas ddeb corebro. Las dos npelogias principules de memaria son la
memoriz explivis o dechieada, conecrada a g recnerdos conscientes
isemdntivos y episddicos}. y la memoria iaplicita (perceptiva ¥ emocional),
que influye en el comparmaiente ¥ on el funcipnamients mental de modo
inconsciente. Pero tambiéa se han establecido otras caregorfas de memoria
hasadas, por giemplo, en ia duracidn de la informacidn, come fa memosia
brevisinma o recucrdo sosoriad (duracidn: medio segunda), 1 MBD & memio-
via de rrabajo (duracion: 3¢°), y la MLD que almacena los recuerdas.”

A pesar de la gran expansion de los estudios sobre b diferenciacién funcio-
nalb del cereben, lo que todavia no ha lograde descubrirse es cdmo se conec-
i enkre si las distiotas partes que to componen, Bl libra del nenrdlogo de
Farvard, David Hubel, Oo. cerebro y visisn, ha contribuido a generar ta crisis
actual de las neurociencias declarando:

La extravrdinaria vendencia por parte del cerebro en trasar separadamente
wriburos camy la forma, of color y ol movimiento, pone inmediatamente ¢l
preblema de como lega a wnificarse toda la informiacion, para censentirngs
wna percepcidn de, por efenplo, st pelota roja quie rebota, 5 abvio gue el
montaje debe darse en algin lada {...) pero dénde se da v de gué 1rodo. w0
taduvia no lo sabemos.” (la raduccion al wspuiiol es mia)

Como vemoes, sc vuelve siempre al binding prodlem o problema de la co-
nexién interpartes, ya mencionade anteriormente. Prablema que no concierne
solamente a las nenrocicncing sino tambidn al cognitivisma, la inreligencia
artificial, [a psicologfa evolutiva y, en gencral, todes los campos que dividen
a la mente en médulos (Fodor), én tipos de inteligencias (Gardner), en ins-
tintos o dispositivos de cdculo diferenciados. En la universidad de Yale algu-
nos investigadores® han descubierco 2 través de experimentos realizados con
los macacos, parientes cercanos a los seres humanos, que lo que nos hace
Luimianos no es la vepadidad de respuesia sino Ta flexibilidad en wles respues-
tas, y la flexibilidad ead intimamente asociada a la inteligencia emocional,
camp que hasea bace poco tiempo se traraba de dejar de lado porgue com-
plicaba los resultados de los experimentos cognitives v obligaba a encarar los
aspectos intersubjetivos del compormmicm‘o. Pera comao bien ha mostrado
Le Doux en su libeo Ef cerebro emocionat: .

«.dis emociones son lor hiles que mantionen unida ki vida mental. Ellas defi-
sien guicnes somos ranre desde ef punto de vivia de nuestra propia mente como
descle &l punie de vica de otros” '

Lo que Le Down subiraya, adenids, v que puede ser inreresente en relacién
con el aprendizaje, o que ef cerebro o fundumentalmente inconsciente; la
conciencia surge en = gurso del procese evolutivo ampliundo su funciona-
miento comp an médulo entre orros y conecrindose con algunas dreas cere-
brales solamente. Por lo cual, cada emocidn, segiin sea consciente o incons-
ciente, requiere un ripo de cxplicacidn diferente y se relaciona con worias
psicolégicas divergeatas como &l cognitivisma, ¢l compertamentismo, la weo-
tix evolucionista, etc. Ef comentaria de Le Doux &l problema de no poder
enconirar una veorix dnica que englobe las distintas perspectivas es que fas
neurociencias estdn en condiciones de cumplir grandes progresos y produci
muchas peguedas teorfas que solucionen cuestiones especiticas, sin ntcesi-
dad de rener que liegar a concebir una teoria Gnica de la mente y del cere-
bro.* Pero rambién para ello <l obstdeuio fundamenral es la increible varie-
dad mental y cerebral de los seres hymanos,

Las palabras de Le Doux nos vuziven a conectar con lo que decta Oliver
Sacks a propésito ded abordaje intersubjerivo y nos hace comprender poe qué
Sacks y, en Ultima instancia, también Frend, han tenido manw &xito: Ambes
eran excelentes narradores y lograban apasionar al lector describiendo expe-
ricncias humanas coneretas ¢ individuales desde un punte de vista no sélo
cientifico sino 1ambién biegrifico literario prefiado de subjerividad pues cada
ser humano es un universo dnico. Los dos, Freud y Sacks, han sido grandes
escritores ademds de grandes investigadores, capaces de ransfesiv a la litera-
ura. ¥ de hacer participe ol tector de'la suddl capacidad de leer en el dnimo
humano. y ésta &5 wia habilidad que no poseen en general los cientificos. Es
estn enorme diferencia cualitativa y capacidad de lecrum psicoldgico-cognitiva
ka que hay que tener en cuenta también cuando se habla de sprendizaje lin-
giifstico porque la visidn del munde de cada ser homano consrituye ung exe
periencia singular compuesta por una combinacién siempre diferente de hi-
siologia, identidad social y valores personales, lo cual significa que ol pasaje
de la percepeién a la reconstruccidn interna de lo percibido, ¥ Ia sucesiva
produccidn verbal, es exquisitamente individiml en cada estudiznte. La wma
de canciencia de esa camplejidad, obliga 2 una formacidn muchs mds am-
plia de lo que ke prepuracion wadicional ha exigido hasm hace poco al docen-
te. como explicaré a continuacién.

Para coneluir con est primera parte podifamos decir entonces que, en los
dlrimos treinta afos, el panvrama ciendfico se ha moditicado enormemente.
L velocidad con que se producen los descubrimientos y fa proliferacién in-
controfibile deinformacidn que los acompaita, han eliminado las cerrezas de
una verdad dnica y objeriva, Las clencias neurocognitivas. en especial, han
demostrado los limites del mérodo cientifico con el cusl se pensaba poder



aestigar on lanatnrabeza del munde. olbjerive v subjeriva, ¥ o paradnjice
e ques o edicdy gue proliferan los descubrimiientos o nivel de kb ment-ce-
vebro y de u inreligenciy ardificial, ias ciencing durss convergen hacia b di-
mensién soctal y hannanistica porgue las pregunias gue se formulan se acer-
wan cada vez mds 2 la dimensidn misteviosa del universe. y comu consecuen-
<l asumen una perspectiva gue podriamos definie filoséfica ¢ incluse celi-
givsa, en snosentido etimoldgico.

Después de esta cipida panardmica sobre las problemiticas que aemalmente
se discuten en el campa de las ciencias nearocognitivas y que nos ban permi-
tida destacar algunas concepros claves como “proceso, flexibilidad, inreligencia
emocionil consciente ¢ inconsciente, memoria miliple, funcionalidad ceve-
braf por idreas”, abordaremos a continuacion la dindmien de 1a dinléctica
ensefianza/aprendizaje y veremos cémo se puede ampliar o modificar su
horizonte de expecrativas en relacién con lo que hemos analizado
sumacianente,

2. "Proceso” y feed-back
en el aprendizaje lingiiistico

Diesde huce algunos aiios, y especialinente a partir del 2001, declarado por el
Consejo de Europa "Afto de fa Lengua”, hay toda una serie de conceptos gue
circulan con particufar frecusncin en el campo de la ensefanza lingfifstica.
Términos como “estrategias”, “estilos cognirivos”, “meraconocimiento”, “mo-
delo”, “aprender a aprender”, erc., demuestran el gean interés que ha adqui-
rido en ¢l campo del aprendizaje en general, ¥ en el del campo lingiifstico en
particular, el concepro de “proceso”, ¢ cdmro se aprende; reemplazando, o por
lo menos complemeniando, los enfoques tradicionales precedentes que po-
nfan en rclicve sobre todo los contenidos, es decir, el producto, el gué casa se
aprende, y valoraban mids el aspecto estdtico ¢ informative- de Lr didiicrica que
el aspecro formative,

Richards." analizando esta problemibuica, b puesto muy bien en claro que
In mayor parte de tas ensefianzas lingiifsticas urilizaba una merodologia " réeni-
ea”, basada en ¢l hecho de que ensefiar una lengua no era considerado com-
plicado, quc fo importante era la eficiencia y la profesionalidud del docente
en ese campo, Actualments ¢l panorama a nivel redricn esed cambiando radi-
calinence, si bien es comprensible que, en la pricrica, resulee dificil modificar
las costumbies merodolégicas que siguen una wadicidn diddetica reconacida
institncionalimente desde slempre. Ademds de que, como bien sabemos, ca-
minar sobre lo ya hollade eransmire seguridad, wmpoco es ficil para of do-

;:crxtc modificar sus esrructugas mentales ¥ su propia imagen iﬂt{:l’l"lil de 1o .({IlC
significa ser un ensefantc de lenguas camranjeras. La tr:msfurn‘l.{‘t:lm‘l comiei-
ia por uno MiSMG, CN C8LE Lase por el doccntt?, no por c} cs{udu.mu: o por ¢l
rograms a reabivar, y con la cantidad de po::ibl_hdudf:s innovatvas f]ue han
surgido Gdiimamente en el drea didderica, las exigencias que se requu.:ren de
quien enseha van muche mids alld de lo que hasta el momento se cons.ldcm.b:z
 pecesario para su formacion especifica. Lz influencia de .las ciencias
ngurocdg;nil.ivas en el campo de ta educacién ha conuibuide a ampliary madurar
dichas expectativas, haciendo romar conciencia de que:
..muchas progresos en una segunda lengua hay que enmarcarlos mis en ani
perspectiva de “aprendizajc desde el interior”, donde of ambiente (en la -
yor parte de los casos conocida coma “el ensehante”), provee el marerial !m,-
gédstico que da el inpur imivial 4 los proceses interiores, verdudrere campa de

aceuaciin del desarrolle de una segunda lengua (R, Ellis, 1985; 1989).1% (la

traduccién al espafiol es mia)

Las nuevas tendencias amnpléan el drea de lo que se denoming competencia
comunicac':i;;'nal y pragmdtica, contribuyendo’ indirectamente a sefialar fa 'm:—
portancia de una perspecriva sisiémica y no s unidirecciohal en el aprendi-
zaje. incluso & nivel de contenide. Por ejemplo, en lo que concierne ¢l que
aprender, se ha aceptado finalmente que aprchdcr ung l(..‘l."lgu;l RO £5 meramente
domninar sus estructueas gramuticales. Entre los compoenenies de fn computen-
cia comunicacional se incluyen la comperencia texeual (o sen la capacidad de
poder interactuar con un nivel de kengua que vaya ovds alld de la frase), [;t‘ com-
petencia sociolingliistica {0 sea, la capacidad de usar la lengua seglin el tpo de
interlocutor y segun los diferentes contexios situecionales en los que se df:bc
actuaz), v la compersnza ilocutoriz (capacidad de capuar los siguiﬁcadu:{mz
plicitos mds alld de la estructusa supcrﬁcial del diseurso). Notemos que las
tres campetencias requieren una interaccién circular o siseémica. ‘

Para poder activar ¢l aspecto performative implicito en 14 competencia
comunicacional y llevarlo a un nivel concreto, se necesita roda una serie de
instrumentos de cardcter psicolingiidstico que ayude @ vonuolar fa relacidin
entre las habilidades lingiiisticas, la comprensién situacional y las n;ce@idu-
des de comprensién y respuesta fingitistica en tiempo real. De ellos, elemen-
to fundamental en la comunicacién sistémica es, a nivel de proceso ¥ desde
la perspectiva docente, ef feed-buck, para poder determinar las difcfancins
individdales efilz modalidad de recepeién y conseruccidn del mensaje.

El foed-back, instumento nuclear en el campo de fa comunicacién, A traves
del srabaje en grupos pequefios permite utilizar distinras posicianes
perceptivas, como observador ¥ como participante ¢n el proceso interaccionat



A de st maodo, adguicn b flexibilidad aecesania 2a ol conesio det aprendi-
aaje lingiissico, wanie de parre del doceme como de pante def sssadinnre. B
coneepio de feerl-back a llevade @ una gracdual expansion de os esmdios so-
e tas dilerencius individoales en o aprendizaje lingiiistico, wostzanda que
pucden darse una plucalidad de aciitdes v de estilos perceptives y cognitivos
que hacen que cada estusdiante elabore Tos contenidos con v tipo de mada-
lidad y de inreligencia diferentes, en relacidn con su particular estrategia de
aprendizaje. S ha constatado que hay estrategias que a vecss pueden incluso
obstaculizarlo, por le cual otro campo en expansién es ef de fas investigacio-
nes on las posibilidades de modificar las estraceging no productivas o poco
exitosas. Con esta perspectiva s¢ vuclve importante poder conocer los proce.
dimizntos con los que ¢l estudiante aprende ¥ adquiers los diferentes com-
ponentes de by comperencia comunicacianal, y para elio es basilar modificar
el tipo de diddctica nrilizada por el docente incentivando, ul mismo dempo,
la auronomia en la interaccion con el aula.

2.1. Las estralegias de Borges aplicadas
al aprendizaje linglistico

Como abarcar 1adas has preblemidricas diddcricas resula imposible pues
panorama metodoldgico ¢ muy amplio e implicarfa analizar los cambios ne-
cesarios a nived del docente, del estudiante v de las condiciones e instrumen-
tas operacionales, voy « limiarme & comenrar algunoﬁ procedimicnios esira-
régicos recabadns de mi experiencia profesional que, segin mi eriterio, po-
drfan ser importantes en ¢f campe del aprendizaje lingtifstico. Debo confe-
sar que Borges ha sido mi principal maestro en dicho campo porque después

de analizar su obra durante varios aftos (y confieso que fue la asidua lecrura -

de sus rexros la que me llevé a adentrarme en las ciencias neurccognitivas),
descubri varias estrategias cn su proceso de esarirura, que son también fun-
damentales para el aprendizaje lingiifstico. Paso a enumerar algunas de las
que he podido descubrie hasta ¢l momenso: '

1. La reiteracidn audiriva {elemento ricmico que provoca un estado de con-
ciencia hipnético, favoreciendo la memaria y la integracién de los dos he-
mislerios cerebrales);

2. o concepto de modelo o ssquema rizomdtico;

3. la releceura ¥ la reescritura como modo de reestructurar significados;

4. la funcién especular en la relacién interaccional lector-texio;

5. la flexibilidad de convicciones:

6. ta pluralidad de perspecrivas;
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7, la urilizacidn de estilos perveptivos y cognitivos dilecenciales;
8. el enigma y L paradoja como mode de provocar estupor, blaguear fa

\v]gilancia analitica ¥ eririca del hemisterio izquierda, ¥ activar pausas en el
cerebro;

9, la metdfora como mode de incendvar Ia dimension holfsrica del hemise

ferio derecho.

Algunos de estos procedimientos no modifican las sinapsis del cercbro pero
otros si y son especialmente éstos Jos que facilitan lus cambios cerebro-men-
tales ¥ la activacién de la funcidn daborativa en el procesa de aprendizaje.

Hay gue pensar que en la dindmica cerebral, lo que hace que un conjunto

'de neuronas se comporte de certa manera no e¢s el tipe de neurona implica-

da sino el esquema segdin el cual se relacionan. Este 3 un punto muy impor-
tante: no son los componentes sino el esquema o modelo de las conexiones ¢l
que confiere [a propiedad nueva o emergente, como se denomina actualmente
a lus propiedades que surgen de una interaccidn sistémica. Bl comportamiento,
por. ejemplo, es una propiedad craergente de un esquema newronal, come ¢l
lenguaje es una propiedad emergente de la sociedad.* Por eso resulta ran
importante estimular procesos sistémicos para que se formen nuevos esque-
mas ¥ conexiones en el cerebro de los estudiantes. Precisamente une de los
objerivos de las nuevas estrategios que estdn aparceiendo en el campo ded
aprendizaje lingiifstico, ¢3¢l de incentivar en ¢l estudiante la autonomia y ke
autoformacién, de modo que pueds volverse sujeto del aprendizaje y no sim-
plemente objeto de Ja ensefianza, Pefo no me voy a detener en esie aspecio
porque nos extenderfamos demasiado. Justaménse por cuestiones de tiem-
po, voy a comentar solamente tres de las nueve estrategins que he podido
seleccionar de las muchas utilizadas por Borges. La primera concieme a la
reiteracion auditive come canal preferencial; fa segunda la pluralidad de pers-
pectivas en relacién con ¢l concepto de esquema o modelo almacenado ¢n la
memoria ds larga duracidn (MLD), relacién que conduce al faberinto como
modelo metafdrico. La rercera s la importancia de la relectura.

2.1.1. La estrategia de la reiteracidn

audiviva y de la separacidn de canales : .
Cucnta Maria Esther Vizquez, en uno de sus libros sobre Borges,™ que el
escritor amaba repedr constantemente en voz alta cada versa que componia;
a veces fe llevaba haras, e incluso dias enteros, limar y organizar ¢l verso de
mode satisfactorio. Como sabemos, la memoria de breve duracion funciona
mejor con la rEpericidn; Ta de larga duracién sc apoya en representaciones y
esquemas para conservar los recuerdos, y en cadenas de asociaciones para ile-

gar a ellos. Perc en el caso de Borges, f reenvio auditivo de su propia voz e
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fundamesiat no adlo paes secordar megor lo e esiaba componicado oo cse
mementa {noiguee no o necesitabe porque su memoris e increiblel, sino
sammhién paca poder volver a esperimentar neurolégicamenie ¢ deshambramien-
o oceinivo de infinitud que, no por casualidd, se muoltiplica en sus textos y
que. coner va descubriera Freud, es una caracteristica de fas vivencias urerinas.
Sin embargo, hay un motive adn mds imporranze por e cuad Borges se
awtoescuchaba consmantemente. Lo descubrf levendo algunos libros de Alfred
Tomacis, médico audiopsicelonsloge fundador del Centro de la Audicidn en
Paris v creador del Oido Electrénico. Para Tomatis ¢l oido es ¢l instrumenso
esencial de integracién de las lenguas vivas y lw verdadera mutacion de este
siglo es L evalucion hacia uoa civilizacion del souido, es decir, una civiliza-
cidn en la cunl el sonide tormawi @ asumir un rol esencial, igual o superior al
de la imagen. Tomatis descubrié que el sonido para of embriofero, posee un
enorme valor ya desde los primeros meses en el Grero materno. Para el médi-
co Francés, el sonido no llega solamente al ofdo, Este e, idgicameme, el re-
ceptor principal, pero llega a serfo por diversificacion gradual de una parte
(lembo) de Ta pict que, al principio, en ¢f embriofeto, no se distingue del resto
del cuerpo, por o cual en ol ttero, soa roda la piel v ol sistema nervioso del
fete los que escuchan los sonidos gue Hegan filkirados desde el exterior. Por
s, agrega siempre Tomatis, aunque no nos demos cuenta, nosorros tam-
bién escuchamos con tode el cuerpn, como nos sucedia en ef drero. v
tvansformamos la estruceera de nuestro enerpo hablands, o mefar dicho,
Lablindole, desde el manenio que e el cuerpa of primiers o inieresarse por el
sonido emitide.”? (Ia traduccion al espafiol es mia)

La audicién comienza con aprender-a escucharse a sf mismo en relacidn
con €l otro y comprender que existimos en base a esta inrerrelacidn. Por lo
tanto, escuchar s¢ transforma en el acto de escuchar con todo ef cuerpo orien-
tado al otrey, que puede ser rambién Ia alteridad dentro de uno mismo {335},
Lo que sucede, con €l pasar de los afies, es que ¢l ser humano, seglin el ripo
de proyecto que ha establecido para st mismo. dirige su atencién a una parte
especifica del cuerpo y es principalmente a esy parte que le habla. pero:

..el sonide "verdadere™ no sale solamente de la boca sino de todo el cuerpe.

Por eso Aristételes y Plardn afirmaban con razin que hablar o cantar signi-

fica hacer vibrar al unisona of aire inzfn'ar‘y el exterior'® (la rraduccidn al

espafiol es mia)

El descubrimiento de Tomatis es fundamental en el aprendizaje de las len-
guas extranjeras. Desde su punto de vista, hablar una L2 significa adoprac
una dererminada actitud fisica y psiquica. y ¢l canal auditivo adquiere en dicho

procese 1N rol privilegindo, Tomaris ha realizado una cantidad de experi-
mentos con sujeras de lengun madre diferente ¥ ha descubierto, por ¢em-
plo, que escuchar los sonidos extranjeros filerados por su Qido Elecrdnice
(o sea, como lns escuchaba el feto en el drero), permite una asimilacién de

las actitudes mentales correspondientes, ademds de obtener una velo asimi-

lacién de Lo lengua extranjera a nivel sistémico. Dice Tomaris al respeceo:
Nueitro lenguaje carece de las consananves extranjeras que nuestro ofda no
pucde captar, dado que la carencia auditiva se trandforma en una carencia
oral, Fs Io que se reswme en la formula ; “La vex contiene solamente las ar-
mdnivas gue ef olde puede eseuchar” {..) Pusto gue poseemos ¢f olda de
nuesira etnia, semos todos por naturaleza mds o menes refractarios, segin la
raza, al aprendizafe de las lenguas extrinjeras, y fo sames en la medida en
que (...) ellas se presentan alejadas de nuestra curva anddiriva.” (la rraduc-
cion al espufiol es mia)

Con el Qido Elecrronico, en pocas sesiones ¢l estudiante infegra elemen-
tos que, en circunstancizs normales, le Hevarfa meses o tal ver afios lograr
que s¢ impriman en su cerebro. Con esta técnica, ¢s toda la estructura de la
lengua que se imprime de golpe y lo primero quie cambin ¢s ¢f comporra-
miento del estudiante, que asume ¢l de fos hablantes natives.

Ademis del efecto cuforizante que esto provecs y que aumenta notahle-
mente & motivacién para aprender una £2, el secreto de semejante rapides
se encuenira rambién en la separacion de los canales, ¢s decir, exi reperir sin
permitir bt interferencia de otras bandas lingiiisticas. Esto significa, por un
lado, que s¢ pucden aprender ficil y simultincamente dos o tres lenguas si
no hay interferencias de una sobre otra {se han hecho muchas experiencias
en ese sentido y ¢l mismo Borges es también un ejemplo: crecid en ambiente
bilinge sin problemas porque sus padres y sus dos abuclas le hablaban o
siempre en inglés o siempre en castellano, sin inrerferencias). Por el oo lade,
fa sobreposicién de canales sensoriales diferentes puede ser un obstdculo al
aprendizaje, si no se da [a debida importancia a fa modalidad audiriva. El ser
humano percibe ol mundo a través de sus cineo sentides pero de dstos, fres
canales son fundamentales, o visual, el auditivo y el cinesiésico. La geurolo-
gla ha descubierto que el canal que se privilegia mayormente en la infancia
se vuelve la modalidad sensorial principal para esa persona, que introyectard
la informacidn del mundo preferentemente 4 través de ese canal. Por 1o cual,
privilegiar el.canal visivo, por ejemplo, en una clase con prevalencia de
auditivos o cenestésicos, perturbard al aprendizaje. En el case de Borges, no
solo el auditivo era su canal preferencial sino que, con la ceguera, se vuelve
prdcticamente cast el dinico canal que ét uriliza, sin ninguna interferencix de
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de plenind oceinics werina sino rambién el aprendizaje de las lenguas {eue
&l astrilaba en Forma magislral),

Vno de los ubjetives del Oido Eleaisénico es, precisamente, fograr Lt inge-
gracidn de varias lenguas pues utiliza la separacion de lns canales
invrementando, de ese modo, los beneficios de la repedicién. Escuchar y
repetic escuchdndose, con jos sonidos fiftrados como en el proveso auditivo
intrautering, segdn b corva auditva preparada por ¢ Oido Blecuwdnico, pet-
nite o} estudiante medilicar su oido, aprendiendn a escuchar de modo dife-
reute de aquél al que lo b habiruado su lengua materna, y ol resultado se
refleja oo sélo en [a ransformacion que se produce en el timbre ¥ en ¢l uso
deb aparaie fonolaringeo, sino rambién en ln respiracion, en fa g;csnmlid-.:d ¥
en una serie de modificaciones encadenadas que se extienden a woda la es-
sructuna morfaldgica del sujero.

Por eso es imperante gue, en lx posible, el docente sea de lengua avchre,
en primer lugar porque algunas de sus fundones son semejantes & las del Ofdo
Blectrénico; es decir, su oido profesional es capaz de comprobar si el oido
del estudiante puede o no abrirse o todas las frecuenciag, 4 las sutilezas acds-
tieas de Ta L2; es capaz sambién de detectar espontdneamente la pronuncia-
aion defeetnass porgne corrige automsdticunente lo que ya sabe. En segundo
fugar, porque una lengia no es simplemente una gramdtica. es fundumental-
mene un mundo sociocufiral y se aprende bien si se la escucha correcta-
mente, emitida por un ensefiante fengua madre provisto de un bagaje
mitopoidtice ¥ simbélico (consciente e inconsciente) perteneciente a su pais
de proveniencia. En sintesis, adquizir una L2 es sumergirse en un mundo
complejo con sus propias pauias y modos de comportamiento verbales,
gcs(ll.les y adtarales. Poder pasar, entonces, de una lengua a otra escuchan-
do y repitiendo con ¢l oido y el ambiente acistico de la otra lengua, significa
poseer un pasaparte para la universalidad en el campo de I comunicacidn.

A continuacién voy a comentar otra estrategia borgesiana, la pluralidad de

perspectivas en relacidn con ol madels laberimion,

2.1.2. Borges y la pluralidad de perspectivas

Como sabemos, b pluralidud de perspectivas e uno de los procedimientos
mas utilizados por Borges: su habilidad para desorfentar a su intedocutor afir-
mando con ln misma conviccién ideas antagonistas es bien familiar para ¢
lector asiduo de su obra. La plul‘«l!lddd de: perspectivas provacada por con-
vicciones opuestas dcspu_rm en un lector | ingenuo, un sentimiento de estu-
por ¥ desasosiego y hace que el hemisterio iuquierdo suspenda su acentuada

rendencia critica ¥ busque caminos diterentes para encontrar una solucidn.
Este es un proceso de pensamiento que parte de un esquema menat almace-
nade en los archivos de la MLE. 5 indagamos sobre cudl es el esquema o
modelo subyacenre usado por Borges, descubrimos que es siempre el labe-
rinto, e} famaoso “jacdin de senderos que se bilurcan”. Por o tanro, Borges
udilizaba inconscientemende el laberinw como proceso y no sulamente coma
modelo {no me extendo en este aspecto porque lo traro en dewlle en mi d-
timo libra sobre Borges).™*

Ahora bien, las ciencias neurocognitivas han descubierto que es la amigda-

“la Ia que funciona como un depdsito centrai del cerebro, almacenando los

recuerdos emocionales intensos bajo forma de esquemas, y actuando uoa res-
puesta velor y reiterada cada vez que se nos presentan situaciones celticas
semejantes. En realidad. no es que existe un depésiro de la memoria, Lo que
se lama “abimacenar” es la activacién simultinea de un grupo de neuronas
que, estimuladas una primera vez, tenderdn a reactivarse siempre conjunia-
mente, con el mismo pattern o esquema, La amigdala favorece e modo de
respuesta aprendido z través de innumerables. reiteraciones. Como la amig-
dala llega a conclusionss mucho mds rapidamente que los circnitos raciona-
fes del cerebro, su activacion conduce a reacciones fulminanies ¢ impubsivas.
Por este motive, los seres humanos, aun los que conocen los principios de la
légica, no son racionales en su comportamiente coridiano. Actiaa, por un
principto de economia, segiin la visidn del mundo grabada en la memoria de
larga duracisn (MLDY); visién que, reperimos, se basa en-esquenmas y asQgcin-
ciones contaminadas por la dimensién emocional. Desde el momento que
atencidn conscienre de la memoria breve no puede tracar mds de 7 +i- 2 biss
de informacidn por vez, ¢l sistema cognitive humano, para no sawrar los
procesos controlables; utiliza los esquemas de la MLD de forma automatica
o semi-automdrica; de alli que podriamos afirmar que nuestra experiencia
memorizada piensa en lugar nuestro. Por lo que a Borges concierne, se po-
drfa cast decir que sus modelos actdan por €l, en especial ¢l modelo laberin-
tico, que esraba tan afectivamente introyectado en su proceso de pensaniien-
o que fu estruciura def misimo se refleja en la construccién de su eseritura,
usi como en todos los niveles del texto, desde la microdimensién lesjcal has-
ta los niveles del macrotexte. Trataremos de nuevo este aspecro en las con-
clusiones.

Pues bien, este procedimiento rizomirico de Borges conectado a la plura-
lidad de perspectivas, es el que habrfa que automatizar si lo rrasladamos al
aprendizaje lingiifstico {y en realidad, a cualquier aprendizaje) pues podria
aportar cambios interesantes. Uno de ellos comporraria la reestructuracion
del rol del docente en el aula pues implicaria, en primer lugar, la capacidad
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sobre ¢l mismo, implicarfa, ademiis, agilidad de cormportamiznis, oy decir,

poder bilurcar senderas ripidamente teaiendo en cuenta fas diforentes
tipologias del estudivnte segiin sus estilos cognitives (independicnreldepen-
digate, activodpasive enire Jos pringipales), segin sus modalidades percaprivas
predominantes {visual, auditiva o cenestésical, segin of tipo de organizacion
de su inseligencia emacional, Implicaria, rambién, realizar una actividad de
aula diversificada, mds o menos andénoma, segin las diferénres idiosincracias
ded grupo de estudianses, modifiear ¢f programa ariginal segin las reflexio.
nes eracognivivas gue le presenten los distintos grupos en que se ha dividi-
da ¢l aula, sea de moda awdnome o dirigido. Esto requicre una enorme He-
sibilidad de parte del docente y, sobre rodo., Ia capacidad de reconocer sus
propios iimites, de indugae en sus eventuales carencias y de buscar la formae
cidn psicolingitistica adecuada para rellenar sus vacios cognitivos ylo
experienciales segin las exigencias diddericas acuales.

D¢ lus experiencias obienidas con manuales programades para hacer fun-
cionar fos dos hemisterios del cerebeo.’” manuales que requieren una am-
plia autonomia y Hexibilidad por parte 1anto del docente coma de los esru-
diantes, creo que la dificultad mayor para poder efecruar un auténicn cam-
bio de paradigma a nivel de aprendizaje lingilistice, no es nto la puesra al
dia de los conocimienins del docente sino mids bien su formacidn a nivel
experiencial: formacidn que le permitiria, en un segundo momenso, cf ue-
ceso a los aspecros metacognitivos de una programacion inaevadora de tipo
sistémico, sin hacerlo sentir apabuliado por abordajes complejos y aparen-
temente dispersivos. Las difieulrades que he podide detecrar en algunos de
mis calaboradores lingéifsticos con esta experiencia revelan, en realidad, el
hiate entre las potencialidades de un nuevo abordaje diddctico, en teorin ya
bastante conocida y discurido # nivel tedrico; ¥ los problemas de aplicacién
précticaque surgen si el enseflante no tiene acceso & seminarios de forma-
cién de ripa psicolinguistico que transformen en primer lugar sus coorde-
nadas mentales.

2.1.3. Relectura y aprendizaje desde

las ciencias neurocognitivas

Y shora algunas reflexiones en relacidn con otra impodanie estiearegia borgesiana,
la relecrura, intimamente conectada a la reescrivura textual. Esra dlrin, carac-
teristica en Borges. estd incimamente conectada con la lectura v Ia relectura
pues, como bien dice Tomaiis, ln escritura es, en realidad. una grabacién so-
nora y apunta a almacenar sonidos; podria ser considerada i’ primer banda
magnética en [a historia de [a humanidad, Esto lo hemos olvidade porque la

Jectusa silenciosa, adguisicién relalivagnenie reciente pues aparece vecidn con

. San Agustin, ha escondido progresivamente el mecanismo de la memoria ver-

bal y su relacion con el oido. Es interesanre subrayar que, a través de una serie

* de experimentos, s¢ ha comprobado que la lecrura silenciosa produce los mis-

mos cfectos que la lectirra sonora, &s decir, acriva ipualmente la dindmica cor-

, poral ponicndc'a'en movimiento uoa secie de masculos, cnue ellos fa lengua. La
. relccmra, entonces, incluida fa relecrura silenciosa, es un procese fundamental
. en el aprendizaje lingiiistico, pues implica, si es actuada de un determinade

modo, una acrividad intensiva de tipo dindimico, conectada con la newrologia
del individun v, por lo tanto, con el movimiems corporal, ademds de con los
modelos o esquemas de fa MLD. La relectura representa. entonces, un cle-
mento esencial en el aprendizaje de una L2 interacriva, en especial st se tenen
en cuenta fas pautas de la perspectiva neurosognitiva.

Desde «icha perspectiva, usar 1a lengua ne es sélo producir textos, en sen-
tido amplio, sino tmbién comprenderlos no desde ef codige sino desde la
experiencia, lo cual significa que cuanto més grande es la intervencién de
factotes nenraligicas en el sistema de représentar un concepto, mds sustan-
cial es <l aprendizaje tmientras leemos un texro. La eficiencia de un aprendi-
zaje, sinilar al proceso de consrruccidn del significado texrual, es proparcio-
nal aa funcidén de ln neorologi quie utilizamos para mangjar la sinnacién.
Ello quiere decir que o significado no es una cuestidn de chdigos solamente,
sino de modelos o ejemplos reconstruides. Por lo ranro, aprender una len-
gua, mds alld de los aspecros morfosintdcticos, es interlorizar modelos de
comportamiento que la representen. A diferencia de la perspectiva
estructuralista, el abordaje neurocognitivo a fa L2 se traduce esencialmente
en un preblema de representacidn, pues conacer un significade equivale a
saber representarlo mentalmente, con lo cual adguiere renovado intérds el
conocimiento de los estilos perceptivos o sistemas representacionales settsoria-
les (SRS) y la mortivacién, intrlnseca o extrinseca, de los lectores —tanto a nivel
de estudiante como de ensefiante— a piartir de las distintas modalidudes de
acceso a la informacién. Por ejemplo, un estudiante cuyo sistema
representacional sensorial principal (SRSP) es cenestésion eadrid un riumo y
un modo de acceso a fa L2 muy distinte, respecto a uno con SRSP wisual. ¥
si logramos disminuir el rumor neurofisiolégico con elementos que despier-
tens el incerés y la curiosidad, aumentard la capacidad de aprender y fa posi-
bilidad de que se creen nuevas conexiones neuronales, pues s¢ incentivard la
atencidn y lathitivacién a introducis elementos nuevos que desraientan las
creencias cristalizadas anidadas en nuestro mapa cognitivo.

El aprendizaje es precisamente eso: ampliar ¢l mapa cognitivo del ser huma-
no, enriqueciendo —por una partew los SRS de acceso a l informacidn, y —per
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vicdiones. estabieciendo nuevas eonexiones neuroldgicas ¢ nesiro coms
't'»m Peres goenes ello requiere fnreeds active por parie det estudianie, se debe

extablecer ana telacidn siméirica Con sus expeetativas ¥ con la elaberacidn de

coneeping que establezean muevas nues en la ;{cog,mh,_c interior de su mende,

Borges, tdo esto gue hoy sxpresamos con nuevas etiquetas clenificas, ya
lo habia intuido y aplicado en sus textes: sus paradojas eeiteradas y
elucubraciones taberinticas activan los SRS del lecror, coma activaban los suyes
cuando compornia; sus convicciones sobre la importncia del asombro, de fa
creacion de expectaivas (que € lograba susciar mediante eaigmas y juegos
especularss), ¥ sabre todo, su utitizacion de la funcidn cagnitiva del ars
combinatoria, hecha de similaridades y diferencias, son modalidades
instrumentales y metedoldgicas que arraviesan sus prologos ¥ ensayos y en-
cArnan n sus versos v en sus textes fnuisricos, componiendo una verdadera
sumima de S0 edns aperandi (gue, segdn mi opinidn, se comprende plena-
mente sélo en la acinalidad, con tos aportes de las clencias nettocognitivas
y, ldgicamente. cuando se leen sus wxros en forma asidua}.

3. Conclusiones.
Aprendizaje y creatividad

Como sonclusion, quisiera comentar brevemente algunas reflexiones def
semidlogo ruso Lotman a propésito del aprendizaje creativo. En un capimld

de mi Glimo fibro, después de haber analizado algunos sextos de Barges |
desde {a perspectiva lotmaniana, deduzco como corolaria que Borges antici-

pa sin saberlo las teorfas de Lotman sobre la pluralidad de textos sesnidricos

de la semiosfers, que envuelve al munde de la cultura como la biosfera ¢ie-

cunda al planeta. Segin luri Lotman, la originalidad e asimétrica pues rom-
pe nuestros esquemas conocidos y reirerados, inroduciendo elementos init

ciafmente incomprensibles e imprevisibles. La creatividad serfa, entonces,”:

waa combinaeion de astmerria, especularichud ¥ simerria. Se¢ aprende cuandeo.

sc acepta la explosion de sentido que se produce en nuestra mendte, y los ele-
mentos desconocidos aparecen de repenre iluminados, ransformindose en
textos transmisibles, por lo tmnto repetibles, una vez asimilados y elaborados,
De este praceso de asimetria, especolaridad y simeiria reirecadas, reelaboradas
y transmitidas, surge la culrura, Con palabras de Lotman:
La irrupcidn en o sisterna de algo que o5 exsrusssidmico, constisuye una de las
_{umres fandamenrales de trangformacidn de un modelo estdtics et una dind-
mico.’" (1a traduccién al espafiol es mia}

s

El moprente de b explosidn ne orea sélo nuevas pusibifidades, sino rambidn
orra realidad, wn despresdimicite y wnd rescmantivacion de b memorid,
Depende naturalmente de la fnerva de li explasion y de fu exeensidn del espa-
civ culeural investido: i veees se tratard de hechos aislades (..}, otras abra-
zard dpocas enteras. En este caso, entre los efictos de wna eeplosidn de parti-
cular fueraa, gue rransitd de wina esfera 4 vera, se colovd ol problema de wna
sraduccidn incorrecta: sentidos precises sevdn sustituidos con explosiones de
metdfaras.® (la rraduccién al espanol es mia)

El proceso del que habla Lotman, se da a nivel de la cultuza peco ambién
a nivel individual y representa o modelo ideal para el apeendizaje de una L2,
pues no es solo el codigo. lu gramitica, Io que hay que asimilar para el apren-
dizaje de una lengua ¢ un munde entero de modelos que estin
indisolublemente ligados a las formas lingiifsticas que lo expresan y que
focalizan microexpiosiones de sensacienes y de experiencias mds o menos
compariidas en los estudiantes, Son sos ks momentos culminantes que deben
ser aprovechados en ln ensefianza de una L2: a través del estupor y fa perple-
jidad, imroducir los modelos desconocidos en las pausas que ¢l cercbre debe
efectuar pare comprender lo nuevo, es decir, fo que no responde a las expeu-
wativas habituales. Modelos que s¢ reproducen y regeneran a partir de los
esquemas ya incorparados al archivo de la MLID. Y recordemos que los es-
quemas son traducciones de ideas y de movimientos que en su origen fucron
corporales, san redes de SR sensoriales distribuidas de forma pasticular y
finica en cada ser humano. Por eso, comp bien decia Borges, se puede mo-
dificar «f recuerdo cambiande las conexiones, es decir, €l modo de contac
una historia..

Una lengua es un universo que se conoce a través de formas y moddos Si
aportamos los recurses para pader enriquecer los modelos y modxfcar las
conexiones, ensefiamos a amplificar horizontes a través de una L2. Borges lo
ha mostrado con maestrfa en su obra, por lo cual concluyo este tabajo con
una reflexidn suya que enfarizm el aporre individual de cada uno ¢n la lecuna
¥ en la consuuccidn de textos:

Ahara be legado a 4 conclusion {y esia conclusion pueds parecer srigre) de

que ya no creo en la expresidn. Silp creo en la alusidn. Despuds de todo,

iQué son las palabrus? Las palabras son simbolos para recuerdos comparti-

dog (...) Pienso gue sélo pademos alndir, sslo podemos intentar que el lector
imagine.”

= O ~
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