Fabiola Falappa

Il coraggio dell'aurora/8

Un percorso di spiritualita per i giovani sulle tcze di Etty Hillesum.
Agire per la pace futura

La pace interiore produce la pace esterna,
la pace esterna nutre la pace interiore.
(R. Panikkar)

| poteri che generano armonia

In quest’ultimo appuntamento dedicato alla rifless e all’ascolto della testimonianza di Etty
Hillesum ho scelto di mettere in dialogo questangeadonna, che abbiamo pian piano imparato a
conoscere, con un’altra pensatrice altrettantoipsazper la crescita spirituale di ogni giovande c
sapra aiutarci a rileggere e porre in prospettivesaitti di Etty, cosi da aiutarci a pronunciare
un’ultima parola, ma ovviamente mai definitiva: padli sto riferendo ad Hannah Arendt, nata
anch’essa da famiglia ebraica, che durante la stragnenza in Francia si prodigo per aiutare esuli
ebrei della Germania nazista. Ad ogni modo, dopavdisione e la conseguente occupazione
tedesca della Francia, durante la seconda guerraliaie, e la successiva deportazione di ebrei
verso i campi di concentramento tedeschi, dovettggrare. Da questo vissuto esperienziale
Hannah matura la concezione in base alla qualausacdella distruzione della coscienza umana e
da imputare alle logiche tipiche del male e alladhiga che lo caratterizza.

E infatti dalla coscienza che scaturisce, secoaijall’'opposto, I'energia per trasformare la raalt
che ci circonda: una coscienza desta, vigile ecarié capace di apportare alla societa grandi
benefici e di essere realmente efficace nella atdCiosi Arendt indaga la struttura sociale, le
logiche di massa, fino a far riferimento alla méitdae ai comportamenti comuni e quotidiani; in
ciascun di questi ambiti emerge un sistema globlaé conduce all'ottundimento della coscienza
umana. Di certo anche Etty avrebbe sottoscrittudeda descrizione che Arendt rivolge a quegli

anni terribili e bui. Cio e ravvisabile, per scegtie uno, nel passo seguente:

Il marciume che c’e negli altri c’é anche in nodntinuavo a predicare; e non vedo nessun’altra
soluzione, veramente non ne vedo nessun’altraguobba di raccoglierci in noi stessi e di strappar
via il nostro marciume. Non credo piu che si passgliorare qualcosa nel mondo esterno senza
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aver prima fatto la nostra parte dentro di ol'unica lezione di questa guerra: dobbiamo cerar
in noi stessi, non altrove

Mentre dominio e violenza comportano prevaricazienttura delle relazioni intersoggettive, il
potere € per Arendt I'energia «che si genera qudedpersone si riuniscono e “agiscono di
concerto”s, & la forza che nasce dalla cooperazione. In questso le grandi facolta dell'uomo
sono tutte delle forme di potere. E possibile iftliare allora sei forme di potere che
corrispondono al rafforzamento di altrettante fe&calmane che aiutano a trasformare la societa
iniziando a “cercare in noi stessi”, per dirla détty. La prima e ilpotere di pensareche infatti
richiede la cooperazione traetjo e I'alter interiori. Il pensiero € un colloquio interiore edimo
dove l'io di una persona dialoga con la sua cogeerL’'uomo diviene eticamente stupido,
“banale”, come Eichmann, quando questo pensare etitialogico della coscienza si spegne e si
diventa acritici, insensibili, irresponsabili.

C’e poi il potere di giudicargcioé di discernere il bene e il male nelle sitoazsociali, politiche,
storiche. Senza giudizio non c’é autentica aziooléiga né puo essere costruita la democrazia. |l
potere di volereda corso concreto alla liberta, fa si che la passia coerente con questo suo
essere originariamente libera. Qui la scelta eemsi I'attestazione della finitezza e dellimmensa
dignita della persona umana. Tutti questi poterattarizzano l'originalita della presenza nel
mondo di ciascuno di noi, originalita che vieneaallice nell’azione. llpotere di agire e di
cooperareg il fondamento di una vita buona comune.

Ma piu che in ogni altra forma di potere la luceuda coscienza desta, e non al contrario totalmente
passiva di fronte ai sistemi sociali e alle ide@ogi manifesta nel suo confronto con il tempo, in
particolare con il passato e con il futuropdtere di perdonar& un modo per vincere gli effetti
negativi del male subito, cosicché il passato nomeeocabile e tuttavia sono orientabili
diversamente i suoi frutti. botere di prometter@ invece un modo per orientare le relazioni e i
comportamenti nel futuro. Esso ci sfugge per deime, eppure gli uomini possono farsi garanti,
'uno per laltro, di un atteggiamento positivo,ale, responsabile nella relazione dischiusa o

rinnovata dalla promessa

Nascere all’azione cosciente

' E. Hillesum,Diario 1941-1942Edizione integraleAdelphi, Milano 2013 (Il ed.), p. 366.
2 H. Arendt,Vita activa. La condizione umanBompiani, Milano 1989, p. 180.
® Ibidem pp. 174-182.
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Porsi in ascolto delle loro riflessioni intrecciaia cooperazione appunto, significa riscoprire la
libertad di agire contro gli idoli della societa diassa, superare il conformismo sociale, che
manifesta oggi tutto il suo strapotere, per rigtire all’energia originale dell’agire, frutto di ain
costante maturazione della vita della coscienzagpade. In questa visione antropologica 'uomo e
soggettivita nascente e dunque libera, aperta i@m&zza ancora sconosciuta e a un compimento

che non coincide con la morte.

Il corso della vita diretto verso la morte condblye inevitabilmente ogni essere umano alla rovina
e alla distruzione se non fosse per la facoltangirromperlo e di iniziare qualcosa di nuovo, una
facolta che e inerente all'azione, e ci ricordpénmanenza che gli uomini, anche se devono morire,
non sono nati per morire ma per incominclare

Da guesto passo emerge, a mio avviso, l'auspicabitara arendtiana rispetto a tutto cio che e
“inevitabile” agli occhi dell’essere umano ormada#o nell’abitudine del vivere senza la luce della
coscienza attiva. Ciascuno si convince e finisaecpedere che il “normale” corso dell’esistenza
porti alla distruzione totale, all’'annientamentoa @ possibile andare oltre la credenza a questa
fatalita facendo emergere l'unica facolta che & pogente da interrompere il corso stesso della
vita: I'azione cosciente. Quella che, a mio avvistly Hillesum ha saputo testimoniare e incarnare
ad ogni passo della sua esistenza nascente, @starte lucida e fonte di speranza e coraggio per
ogni altro.

La facolta dellazione puo giungere allora ad ifgere con la legge della mortalita, con il corso
guotidiano e inesorabile della vita spesa tra mascimorte, e realizzare il miracolo di una vita
finalmente compiuta, gia solo perché continuampraeta ad iniziare sempre e di nuovo.

Solo I'agire ha come presupposto essenziale idéagiluralita degli esseri umani: esso, a diffeeenz
di altre facolta sperimentabili nell’isolamento, m@uo realizzarsi senza la partecipazione, la
reazione, la cooperazione, la risposta e I'oppos&ida parte di altri. Sottolineare questo aspetto
ritengo significhi compiere gia un primo passo confattuale elogio della sfera privata che
comporta conseguentemente il ripiegamento su dil's&lamento personale e una intimita
esasperata, tutte forme in opposizione radicalgetis all’autentica armonia capace di generare

guella pace tanto desiderata.

L’'azione, diversamente dalla fabbricazione, non & possibile nell’isolamento; essere isolati
significa essere privati della facolta di agire.igke e discorso necessitano della presenza degli
altri, allo stesso modo in cui la fabbricazione assita della presenza della natura e dei suoi
materiali, e di un mondo in cui collocare il proofinito. (...) La storia & piena di esempi

* H. Arendt,Vita activa. La condizione umapeit., p. 182.
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dell'impotenza dell’'uomo forte e superiore che €apace di procurarsi I'aiuto o la collaborazione
del suo prossinTo

Ed e proprio dall’esempio di Etty che impariamoogliere nella storia quei semi, dai piu neanche
percepiti, di pace: dal potere che puo fiorire da donna apparentemente debole e indifesa eppure
capace di far generare tutta la forza che scawrdalle virtu interiori appena ricordate, in
riferimento alla riflessione di Annah Arendt. llsscopo e proprio quello di comunicare questo
sguardo positivo a chi ha accanto, tanto da affentea sua intenzione dfarsi pane spezzato”
come un altro Cristo, per i compagni di prigiorcandividendo il suo tempo e la sua gioia. Tale
energia armonica, abbiamo sottolineato spesso wucaresto cammino percorso insieme, nasce in
lei dalla scoperta della sensazione di rimaneregim momento nell’abbraccio del suo Creatore e
amante delle sue creature, che continua a mosite®lg@o volto anche nel campo di prigionia o
mentre € in partenza sul suo vagone.

Dopo aver considerato tutti questi tratti di prafare intima ricchezza che dipingono la persona di
Etty, potendo sostenere di averla ormai pienamenmtee amica e interlocutrice speciale, possiamo
lasciarci con uno dei suoi passi piu conosciuti éhénsieme un augurio e una certezza di

realizzazione per tutti e per ciascuno di noi,ali v

Una pace futura potra esser veramente tale solpreea sara stata trovata dagnuno in se stesso
— se ogni uomo si sara liberato dall'odio versgibssimo, diqualunque razza o popolo, se avra
superato quest’odio e I'avra trasformato galcosa di diverso, forse alla lunga in amore se @
chiedere troppo. E I'unicaoluzione possibife

® Ibidem pp. 137-138.
® E. Hillesum,Diario 1941-1942Edizione integraleAdelphi, Milano 2013 (Il ed.), p. 638.



